Kiwanis finanziert pferdegestiitzte
Psychotherapie fiir zwei Kinder

Borstel (em). Der Kiwanis-Club
Bad Segeberg hat sich seit Ende
des vergangenen Jahres intensiv
mit einer besondere Form psycho-
therapeutischen Arbeitens ausein-
andergesetzt und sich von der
Sinnhaftigkeit personlich iiber-
zeugt. Gemeint ist die pferdege-
stiitzte Psychotherapie der Heil-
praktikerin Ulrike Kirchrath in
Borstel.

Das Besondere dieser Therapie-
form, mit der nahezu alle Verhal-
tensauffilligkeiten und psychi-
sche Storungen behandelt werden
konnen, ist, dass zuniichst die Pfer-
de mit groBer Feinfiihligkeit den
Hilfesuchenden auswihlen, um
dann gemeinsam mit ihm neue
Maglichkeiten und verlorene Fi-
higkeiten fiir den positiven Blick
in die Zukunft zu entdecken. Zahl-
reiche Erfolge zeigen, dass die
pferdegestiitzte  Psychotherapie

selbst bei schweren Traumataund
in nahezu hoftnungslosen Fillen
Hilfe bieten kann.

Obwohl die Preise erschwinglich
sind kénnen Menschen in schwie-
rigen Situationen oftmals die Kos-
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Torben und Michel mit den Pferden, Ulrike Kirchrath und Michael

ten nicht aufbringen und sind auf
Forderer und Spender angewie-
sen. So war auch die Situation des
neunjihrigen Michel und des elf-
jihrigen Torben — zwei Jungen, die
sich in schwierigen Lebenssitua-
tionen befinden und dnngend die
Hilfe  der  pferdegestiitzien
Psychotherapie bendtigten.

Hier zeigte sich der Kiwanis-
Club Bad Segeberg als Retter.
Nach eingehender, kritischer Prii-
fung, die fiir die Kiwanis selbst-
verstindlich ist, damit die Spen-
dengelder zu 100 Prozent den Be-
diirftigen zukommen, entschieden
die Mitglieder, die Therapiekosten
fiir die zwei Jungen zu iiberneh-
men. Der Kiwanis Club kann da-
fiir die freundliche Spende eines
sozial engagierten Biirgers ver-
wenden, der Wert darauf pelegt
hat, dass dieses Geld komplett ei-
nem guten Zweck zuflieBt.

Unter www.pferde-psychothera-
pie.de sowie unter den Telefon-
nummern 04537/7017 20 oder
01 77/1 5963 99 erhalten Hilfesu-
chende oder interressierte Helfer
weitere Informationen.
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